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PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA: 03/02/2025
| JOHANA OTALORA .

- EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
' en primera infancia

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifos y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2, propiciando
- un espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

- @ [RECURSOS/MATERIALES: POLIMOTOR, P ELUCHES, CUENTOS INFANTILES, COBLTAS

'
-
r
]
|

' NOMBRE ACTIVIDAD: "MI NICHO LITERARIO"

- Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1 y 2

fortaleciendo el proceso de acogida y vinculacién, la profesional dispondrd juguetes en el salén
generando confianza en los nifios y nifias al momento de la llegada. Como actividad de rutina la

- profesioral prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada

la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y cepillado de dientes.

Para la bienvenida de los nifios Jy nifias, la profesional los recibird con carifio y los traslada al polimotor
alli se iniciard esta jornada colocard algunos rodillos y balones con los cuales realizardn algunos
ejercicios que favorezcan los desplazamiento y fortalecimiento del tren inferior en los nifios y nifias.
A continuacién, la profesional tendrd la ambientacién de este dia dispuesta para el disfrute de los
 participantes, a esta se participacién con la cancién del tarro de galletas, asi cada uno de los nifios y
rifias escuchard su nombre y participard. Para continuar la experiencia organizaremos el salén de
marera agradable para los nifios y nifias espacio en el que encontraran cojines y algunos cuentos
infantiles, observaremos la reaccién de los nifios y nifias al tenerlos en sus manos y Observar que
- dentro de estos encuentran algunas imdgenes y las relacionen con su entorno la actividad ofrece al
. nifio y nifia la oportunidad de expresar afecto con sus actos. Para finalizar, a través de una funcién
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de acuerdo a sus gustos e interés.

Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos
con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del
suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jaban,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza
control de esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa
cuando lleguen sus respectivos acudientes. .
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y JOHANA | NIVEL: PARVULOS 1Y 2 | FECHA:04/02/2025
OTALORA ‘

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personalen | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2, propiciando un |
espacio de vinculacion y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

RECURSOS/MATERTIALES: cartulina blanca, lana, témperas , botellas sensoriales, escarcha.

NOMBRE ACTIVIDAD: “ Huellas emocionales primera parte”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y niflas que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional encontrard a su disposicién instrumentos cascabel de madera que permiten la interaccién
entre pares y fortalecer el compartir diferentes sensaciones y emociones tanto individualmente como |
con sus pares. Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, |
de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos |
con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior |
a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de interaccién entre pares con
|

los niveles de pdrvulos 1y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas entre |

pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro, fortaleciendo la temdtica de las emociones.

| Para dar inicio a la experiencia central se invitard a los nifios y nifias que ingresen al salén donde estard |

' de fondo musica instrumental relajante, se ambientara mediante la simbologia del circuito de las |

 emociones, asi: color amarillo: « ROSA (AMOR): Jugamos al conejo de la suerte pasando al mufieco de |
Ia suerte del mounstro de colores (al nifio que le corresponda se le dard la oportunidad de elegir en stiker |
de las emociones). « NEGRO (MIEDO): Atravesamos un bosque oscuro y tenebroso que tiene un tinel i

| muy peligroso, un puente muy elevado y frdgil y un rio con corrientes muy fuertes. « VERDE (CALMA): |

i Se realizardn ejercicios para estirar y relajarnos con la respiracién. Dando continuidad a la rutina la |

| profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la |
profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con aguay jabén, promoviendo el curdado .
al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres.
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| Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
! almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
aguo y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a e(llod

' se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del suefio, en donde ca

' uno de los participantes descansard.
l

' Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
| personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la

! historia.

 Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizada
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con'agua y jabdn, promoviendo el
| cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
 esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen
 Sus respectivos acudientes.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:05/02/2025
JOHANA OTALORA 2

| EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2, propiciando
un espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: cartulina blanca, lana, témperas, botellas sensoriales, escarcha.
NOMBRE ACTIVIDAD: " Huellas emocionales segunda parte”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional encontrard a su disposicién instrumentos cascabel de madera que permiten la interaccién
entre pares y fortalecer el compartir diferentes sensaciones y emociones tanto individualmente
como con sus pares. Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus
alimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar
lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada
participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de interaccién entre pares
con los niveles de pdrvulos 1y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y armdnicas
entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro, fortaleciendo la temdtica de las
emociones. Para dar inicio a la experiencia central se invitard a los nifios y nifias que ingresen al salén
donde estard de fondo misica instrumental relajante, se ambientara mediante la simbologia del
circuito de las emociones, asi: AMARILLO (ALEGRIA): Atravesamos un circuito con saltos. « AZUL
(TRISTEZA): cuento motor “cuento tristeza” el cual se solicita a los nifios que se sienten enel tapete
la lectura se dividird en 2 partes, y se irdn realizando los movimientos narrados. « ROJO (ENFADOQ):
Se ubicard cubetas de huevo en el piso las cuales estardn muy enfadados y saltardn encima de las
mismas para aplastarlas. (se da continuidad el siguiente dia para la identificacién de las otras
emociones)Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los
alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar
lavado de manos con agua y jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada
participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a
la rutina del suefio, en donde cada uno de los participantes descansard. -
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Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle
historia. '
Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma .
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza

control de esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa
cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:06/02/2025
JOHANA OTALORA 2 .

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia '

PROPOSITO: Fortalecer la atencién de los nifios y nifias, ademds de permitir la percepcién audio-
visual, sensibilizarlos en sus acciones y el cuidado del otro, potenciando el conocimiento de las

practicas sostenibles.
RECURSOS/MATERIALES: fichas armables (juego de destreza) triciclos

NOMBRE ACTIVIDAD: “reconozco las practicas sostenibles™

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional dispondrd juguetes en el salén generando confianza en los nifios y nifias al momento de la
llegada. Como actividad de rutind la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos,
de esta manera y de forma organizada la profesional realiza-acompafiamiento para iniciar lavado de
manos con agua y jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Se dard la bienvenida a los nifos y nifias pedagdgica se ambientard el aula con misica infantil sobre
las emociones invitando a los nifios y nifias a realizar los movimientos corporales y gestuales de la
cancién "Sentimientos” Se adecuard el aula despejando de elementos que puedan implicar peligro
para los nifios y nifias, luego los invitamos a realizar un circulo, las maestras entraran al mismo
portando una capa de colores y un instrumento musical iniciaran a cantar la cancién "El tren se va que
se suba"; se nombrara algiin nifio o nifia invitando a pasar con apoyo de la docente formando el tren
con los triciclos haciendo el recorrido en el patio, se repetird la cancién cada vez con diferente
nombre de nifio o nifia hasta subirse todos. La actividad promueve que los nifios y nifias establezcan
una relacién afectiva con su nombre y el de sus demds compafieros. Para el cierre de la experiencia
pedagégica se llevard a cabo una funcién de titeres donde se entonard la cancién "El tarro de galletas"
invitando a los nifios y nifias a jugar con las palmas de sus manos. Dando continuidad a la rutina la
profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la
profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del suefio, en donde cada uno de los

participantes descansard.
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los
alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar

| lavado de manos con aguay jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada

| participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio
' a la rutina del suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con é| a medida que se desarrolle la
historia.

| Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con aguay jabon,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se
redliza control de esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y J' OHANA | NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:07/02/2025
OTALORA 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia :

PROPOSITO Fortalecer el respeto reconocimiento de las habilidades, gustos, y necesidades

de los nifios y nifias del nivel de Pérvulos 1y 2, propiciando un espacio de vinculacién y acogida por medio
de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

RECURSOS/MATERTALES: Cubeta de huevos, sal, Kraft, hojas iris, cartulina negra, Cuento; La
Escuela de los animales, hojas con imdgenes de animales, silueta de animales, temperas,
burbujas '

NOMBRE ACTIVIDAD: * CARNAVAL DE ANIMALES"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional dispondrd Para la bienvenida de regreso al jardin de los nifios y nifias, la profesional
organizard se dard la bienvenida a los nifios y nifias, se ambientard el aula con con un gran mural de *
escuela de los animales”, se colocardn sobre las mesas los fichas de inserta del leon y la rana para que
los nifios y nifias creen figuras y fortaleciendo su motricidad fina y creatividad e incentivdndolos a que
ingresen de forma segura y tranquila en un ambiente de armonia y diversién, donde logren interactuar
e integrarse con los demds. :

Como actividad de rutina la profe.sional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta

manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavade de manos con
agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Para la experiencia central el dia de hoy se realizard la bienvenida a los nifios y nifias en el aula
ambientada con musica infantil “camino por la selva” imitando los onomatopeyas y movimientos al ritmo
de la cancidn, alli se dispondrd el espacio de manera amplia, se invitard a bailar de manera espontdnea
ofreciendo asi movimiento corporales y ritmicos, asi se canalizard la energia de los nifios y nifias.
Posteriormente en el aula la profesional con pinturacaritas realizara caracteristicas de los animales en
la cara de los nifios mencionando cada uno de los personajes en que vienen estdn representando también
diversos elementos; los nifios y nifias, se describe las habilidades que tiene cada animal evocando el
cuento "La escuela de los animales”; que se ha leido durante la semana, se invitan a los nifios y nifias a
realizar los sonidos onomatopéyicos. para finalizar en asamblea se socializa la importancia de respetar
las diferencias permitiendo jugar e interactuar con los animales inflables.
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del suefio, en donde
l cada uno de los participantes descansard.

| Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
| - + . 5 na . ] a
' personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la
|

historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizada
' la profesional realiza acompaFamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteresy de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen
sus respectivos acudientes. -

|
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LULSA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA: 10/02/2025
JOHANA OTALORA . e e

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1 y 2,
por medio de la literatura, el juego, la misica, el arte y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: papel Kraft, colbén, recortes de emociones

NOMBRE ACTIVIDAD: "COMO ME SIENTO"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2
fortaleciendo el proceso de acogida, la profesional dispondré del semdforo de las emociones en el
cual e.scoger'an la emocién que sienten en ese momento sefialdndola por medio de ganchos de ropa del
color de la emocién generando confianza en los nifios y nifias al momento de la llegada. Como actividad
de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de
forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y
Jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello
se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

A continuacién, la profesional tendrd la ambientacién de este dia dispuesta para el disfrute de los
participantes, quienes han traido diferentes mufiecos de emociones que serdn usados como
ambientacion del aula, luego las profesionales pegaran en la pared papel kraft haciendo el mural de
las emociones y le pedird con anterioridad a'los participantes que traigan recortes de emociones para
luego al ella mencionar la emocion ellos clasifiquen sus recortes y los ubiquen en el lugar
‘correspondiente.

Luego como experiencia transversal desde el componente de AAS se propone reforzar el cuidado del
material didactico por medio de piezas comunicativas que serdn pegadas en el aula para que ellos las
identifiquen.
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos
con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del
suefio, en donde cada uno de los participantes descansard. |

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza
control de esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes. .
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PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y JOHANA | NIVEL: PARVULOS 1 Y 2 | FECHA:11/02/2025
QOTALCORA

?J ES: Desarrollo Social ciudadano y personal en | ESTRATEGIAS: Taller
' primera infancia

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los ifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2, por
. medio de la literatura, &l juego, la musica, el arte y la diversién.

_EECURSOS/MATERIALES: 4 pliegos de cartulina blanca, papel crepe o seda amarillo, colbén

NOMBRE ACTIVIDAD:" ALEGRIA"

Iriciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional pedird con anterioridad que los participantes vengan con alguna prenda de color amarillo,
haciendo alusién a la emocién de “Alegria" luego encontraran sobre las mesas una imagen de emoticén
escogiendo la que mds les guste para pintarla con crayolas. Como actividad de rutina la profesional
prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional
realiza acompafamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio
ambierte y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado
de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de interaccién entre pares con

. los niveles de pdrvulos 1y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas entre
ellos dl compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro, fortaleciendo la temdtica de las emociones.
Para dar iricio a la experiencia central se invitard a los nifios y nifias que usando papel rasgado decoren
los monstruos de la felicidad que estardn dispuestos en cada mesa, elaborados en medio pliego de
cartulina previamente por las profesionales, para que por grupos de 4 participantes decoren cada uno de
los morstros, pegando el papel con colbén dentro del contorno del monstro. Al finalizar se expondrdn los
monstros como ambientacién para el aula haciendo énfasis en la emocién del dia que es la alegria y
preguntardo cudl de ellos sienten esa emocidn en ese momento.
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos deé
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con

agua'y jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello
se realiza control de esfinteres.

Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
aguay jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello
se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del suefio, en donde cada
uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria sobre la alegria haciendo uso del
titere como personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se
desarrolle la historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizad'
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando
lleguen sus respectivos acudientes. '
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:12/02/2025
JOHANA OTALORA | 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia :

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2,
por medio de la literatura, el juego, la misica, el arte y la diversién. i

RECURSOS/MATERIALES: cartulina blanca, lana, témperas, botellas sensoriales, escarcha.
NOMBRE ACTIVIDAD: “TRISTEZA".

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias, la profesional encontrard a su disposicién
fichas de madera que permiten la interaccién y fortalecer el compartir diferentes sensaciones y
emoaciones tanto individualmente como con sus pares. Como actividad de rutina la profesional prepara
los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional
realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al
medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y

cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de interaccion entre pares
con los niveles de pdrvulos 1y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas
al compartir, interactuar, comunicar y réspetar al otro, fortaleciendo la temdtica de las emociones.
Para dar inicio a la experiencia central se invitard a los nifios y nifias que ingresen al salén donde
estard el monstro de tristeza dibujado en cartulina blanca, donde cada uno tendrd la oportunidad de
ponerle el color azul por medio de dactilopintura para luego pegarlos en un extremo del salén que
serd denominado el rincén de la calma, siendo este el lugar en donde se tranquilicen y dejen su mal
humor. Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos
del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos
con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del
suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.
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Como experiencia extra la profesional les narrard una historia sobre “tristeza” literaria haciendo

uso del titere como personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con é| a medida
que se desarrolle la historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza
control de esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIRE;V NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:13/02/2025
JOHANA OTALORA 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2,
por medio de la literatura, el juego, la misica, el arte y la diversidn.

RECURSOS/MATERIALES: Crayolas verdes, cartulinas, cinta -

NOMBRE ACTIVIDAD: "CALMA"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional dispondrd juguetes en el salén generando confianza en los nifios y nifias al momento de la
acogida. Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos,
de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de
manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
.‘ posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Se dard la bienvenida a los nifios y nifias, se ambientard el aula con mdsica infantil sobre las emociones
|invitando a los nifios y nifias a realizar los movimientos corporales y gestuales de la cancién
| “Sentimientos” Se adecuard el aula despejando de elementos que puedan implicar peligro para los
| nifios y nifias, luego los invitamos a sentarse mirando hacia la pared en donde estardn pegadas

[ cartulinas con el monstro alusivo a calma, para que ellos los pinten con crayolas de color verde.
s
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos
con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del
suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria sobre "la calma” haciendo uso
del titere como personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que
se desarrolle la historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se
realiza control de esfinteres y cambio de.ropa preparando a los participantes para la salida de la
unidad operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y JOHANA | NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:14/02/2025
OTALORA 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2, por
medio de la literatura, el juego, la misica, el arte y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: Cuento "El monstruo de las emociones”, imdgenes de los mounstros,
escarcha, crayolas, papel crepé, colbén

NOMBRE ACTIVIDAD: * EL MONSTRUO DE EMOCIONES”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias de Pdrvulos 1y 2, la profesional dispondré para
la acogida los titeres para que los participantes interactuen con ellos y creen historias a partir de las
 emociones que hemos trabajado durante la semana.

| Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta
manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
| aguay jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
' ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

| Para la experiencia central el dia de hoy se realizard la lectura del cuento *El monstro de las emociones*
| mostrdndoles a los participantes las imdgenes del cuento para que ellos asocien las emociones vistas
' durante la semana, luego de esto se pondrdn diferentes imdgenes de las emociones del cuento alrededor
| del espacio del aula para que cada uno escoja la que mas prefiera y con diferentes materiales como
i marcadores, crayolas, escarcha y papeles lo decoren para al terminar pegarlos cemo parte de la
| ambientacién del salén. : :
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifos :y_r‘li_i‘ids; phra tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
aguay jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del sueflo, en donde
cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la
historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y niftas para tomar las onces, de forma organizada
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo ei,
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando
lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: LUISA FDA .FEAMIR.EZ ) 4 NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA: 17/02/2025
J OHAN{A OTALORA 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Facilitar el desarrollo psicoafectivo en las nifias y nifios, brindando experiencias y
situaciones vivenciales, en donde puedan.reconocer las emociones propias y de sus compafieros, asi
mismo fortalecer sus habilidades comunicativas, corporales y sociales.

RECURSOS/MATERIALES: cesto de tesoros, telas de diferentes texturas, papel espejo

NOMBRE ACTIVIDAD: “"Entendiendo mis emociones”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2
fortaleciendo el proceso de acogida y vinculacién, la profesional los recibird con un saludo amoroso,
recorddndoles lo importante que son para cada colaborador en el jardin. A continuacién, colocard un
teatrin con los titeres de dedo y en este momento la profesional realizard una pequefia obra de
teatro sobre el amor hacia los demds, generando confianza en los nifios y nifias al momento de la
llegada. Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos,
de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de
manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Para la bienvenida de los nifios y nifias, damos continuidad a nuestra experiencia la profesional
cantard la cancién si estas feliz, con esta se realizardn algunos gestos con movimientos que motiven
a los nifios y nifias. Para continuar la profesional dispondrd en el aula papel espejo en algunas
paredes del salén haciéndolo estando en su compafiia causando curiosidad en ellos por acercarse
este ejercicio serd importante para capturar su interés, en el cual se ubicard un emoticén con un
gesto con los cuales la profesional les guiard a imitar este sin antes nombrar la emocién para que de
este modo puedan socializar la palabra con el gesto que se estd realizando. Luego de que cada nifio
y hifia tenga un juego de gestos frente a los espejos los invita a ver el cuento algo dentro de mi,
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:18/02/2025
JOHANA OTALORA 2 2 :

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Facilitar el desarrollo psicoafectivo en las nifias y nifios, brindando experiencias y
situaciones vivenciales, en donde puedan reconocer las emociones propias y de sus compafieros, asi
mismo fortalecer sus habilidades comunicativas, corporales y sociales.

RECURSOS/MATERIALES: Fichas de arma todo, Cubo y pelotas para prdcticas de punteria, Hojas,
tizas de color amarillo y azul

NOMBRE ACTIVIDAD: “triste o feliz"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional encontrard a su disposicion alli la profesional los recibe ddndoles la bienvenida de manera
amorosa y acogedora, se tendrd a su disposicién las fichas de arma todo en donde jugardn libremente
desarrollando la coordinacién mano-ojo y su destreza manual. Como actividad de rutina la profesional
prepara los nifios y nifias- para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada la
profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de interaccion entre pares
con los niveles de pdrvulos 1y 2, Posterior a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial para
ellos la profesional cantara la cancién si. estas feliz, con esta se realizardn algunos gestos con
movimientos que motiven a los nifios y nifias. Damos continuidad a nuestra ekper'iencia en donde se
organiza un espacio de interaccién entre pares con los niveles de $ukUs2lomsd y pariu\o@s.en
medio del espacio del gimnasio, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas
entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro. Al finalizar nuestro tiempo de
interaccién nos dirigimos al aula en donde se encontrardn los cojines y colchonetas con la actividad
de reconocimiento de las emociones, el dia de hoy se recordard a los nifios y nifias el binomio de
emociones (alegriay tristeza) a través de un cuento del monstruo de colores permitiendo que imiten
las emociones con su rostro.

Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos
con agua y jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
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posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del
sueflo, en donde cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como

personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la
historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifas para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza
control de esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa
cuando lleguen sus respectivos acudientes.

————— -
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PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:19/02/2025
JOHANA OTALORA 2

__Jarelfon_ et

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Facilitar el desarrollo psicoafectivo en las nifias y nifios, brindando experiencias y
situaciones vivenciales, en donde puedan reconocer las emociones propias y de sus compafieros, asi
mismo fortalecer sus habilidades comunicativas, corporales y sociales.

RECURSOS/MATERIALES: fichas armables (juego de destreza) piscina de pelotas, cesto telas de
texturas

| NOMBRE ACTIVIDAD: "emociones y diversion.”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
| profesional los recibird con un saludo amoroso, recorddndoles lo importante que son para cada
 colaborador en el jardin. Se encontrard ambientada con cojines y rodillos de espuma para la
interaccién entre pares y fortalecer su motricidad gruesa.. Como actividad de rutina la profesional
 prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada la
! ' profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el
| cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza’control de
| esfinteres y cepillado de dientes.

| Se dard la bienvenida a los nifios y nifias damos continuidad a nuestra experiencia inicial para ellos la
! profes:onal cantara la cancién si estas feliz, con esta se realizardn algunos gestos con movimientos
| que motiven a los nifios y nifias. Para continuar la profesional dispondrd en el aula papel espejo en
J. algunas paredes del salén haciéndolo estando en su compafiia causando curiosidad en ellos por
acercarse este ejercicio serd importante para capturar su interés. Posterior a ello se organiza un
espacio de interaccién entre pares del nivel, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y
| arménicas entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro a través de la actividad
fisicaenel gimnasio, se dispondrd el aula donde encontramos el leerflix el cual tiene las i imdgenes de
cada una de las emociones este espacio permitird que las puedan observar y detallar fortaleciendo
su atencién y concentracién;Se tendrd, un segundo momento donde se ubicard en el centro del aula
una piscina de pelotas y pompones estos tendrdn imdgenes de las emociones se hard el ejercicio que
las vayan entregando a la profesional. Fortaleciendo habilidades y destrezas motoras, de
coordinacién viso manual, comunicativas entre otras. Dando continuidad a la rutina la profesional
prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional
| realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con aqua y jabén, promoviendo el cuidado al
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PLANEAClON PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y JOHANA | NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:20/02/2025
OTALORA 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
| en primera infancia

PROPOSITO: Facilitar el desarrollo psicoafectivo en las nifias y nifios, brindando experiencias y
situaciones vivenciales, en donde puedan reconocer las emociones propias y de sus compafieros, asi
. mismo fortalecer sus habilidades comunicativas, corporales y sociales..

RECURSOS/MATERIALES: Cubeta de huevos, sal, Kraft, hojas iris, cartulina negra, Cuento;
' La Escuela de los animales, hojas con imdgenes de animales, silueta de animales, temperas,
| burbujas

: NOMBRE ACTIVIDAD: "el botiquin de las emociones”

' Iniciemos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pérvulos 1y 2, la

profesional los recibird con un saludo amoroso, recorddndoles lo importante que son para cada

' colaborador en el jardin. A continuacidn, colocard un teatrin con los titeres de dedo y en este momento

' la profesional realizard una pequefia obra de teatro sobre el amor hacia los demds.

- Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta

. manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

' Para la experiencia central el dia de hoy se realizard la bienvenida a los nifios y nifias en el aula Posterior
"a ello damos continuidad a nuestra experiencia inicial para ellos la profesional cantara la cancién si
~estas feliz, con esta se realizardn algunos gestos con movimientos que motiven a los nifios y nifas. «
Para dar inicio a la experiencia central se invitard a los nifios y nifias que ingresen al salén donde estard
de fondo mdsica instrumental relajante y ambientada con un bombillo de colores, en el centro del tapete
" encontrardn ubicado el gran botiquin de las emociones, la profesional les indicard que pueden explorar
libremente los objetos que se encuentran dentro del mismo, permitiendo la exploracién por autonomia
|y reconocimiento de saberes previos. Posteriormente se pedird a los nifios y nifias que se sienten al
' rededor del botiquin y se socializardn los objetos que ya descubrieron: « CURITAS PEGA BESOS:
Curan la mayoria de los males de forma muy efectiva. « PELUCHE ABRAZADO: Una excelente terapia
' que ayuda a sanar miedos, tristeza, enojo. La profesional lo coloca en el pecho y observa cémo se arrulla
' con la respiracién. « BURBUJAS RELAJANTES: Necesarios para r'eallzar ejercicios de respiracion,
' que permite eliminar los bloqueos emocionales. « PELOTA ANTI ESTRES: Aprieta fuerte y libera
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energla negativa. « BOTELLA DE LA CALMA: Contempla, observa y relaja. « SPRAY AHUYENTA |
TEMORES: Rocia 3 veces y disipard al monstruos y miedos.

Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del sueffo, en donde
cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la
historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizada
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabdn, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen .
sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LULSA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA: 24/02/2025
JOHANA OTALORA . 2

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia _ :

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2,
por medio de la literatura, el juego, la misica, el arte y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: papel Kraft, colbén, recortes de emociones, hojas recicladas, crayolas
NOM BRE ACTIVIDAD: "EMOCIONATE"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2
fortaleciendo el proceso de acogida, la profesional dispondrd del semdforo de las emociones en el
cual escogerdn la emocidn que sienten en ese momento sefialdndola por medio de ganchos de ropa del
color de la emocién generando confianza en los nifios y nifias al momento de la llegada. Como actividad
de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de
forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y
jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello
se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

A continuacién, la profesional dispondrd de diferentes emociones a través del monstruo de las
emociones y las pondrd en los diferentes espacios del aula, haciendo una pequefia asamblea en donde
los participantes miraran cada una y dirdn el nombre de la emocién fortaleciendo asf su memoria,
luego de esto a cada uno se le entregaran diferentes fichas con las emociones que se encuentran
pegadas en el aula para que ellos ubiquen las fichas de acuerdo a la imagen correspondiente, luego de
esto se les entregara una hoja reciclada en donde intentaran dibujar las emociones encontradas.

Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos
con agua y jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
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posterior a ello se r'e.alaza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a |d rutina del
suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria sobre las emociones haciendo

uso de los titeres como personajes principales en donde los nifios y las nifias interactuaran con ellos
a medida que se desarrolle la historia. :

‘Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
organizada la profesional realiza acompafamiento para iniciar lavade de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza
control de esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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| DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y JOHANA | NIVEL: PARVULOS 1 Y 2 | FECHA:25/02/2025

primera infancia |

PLANEACION PEDAGOGICA

e

OTALORA

EJES: Desarrollo Social ciudadano y per'sonal en | ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1 Y 2, P°"
medio de la literatura, el juego, la mdsica, el arte y la diversion.

RECURSOS/MATERIALES: 28 bolsas ziploc medianas, tempera amarilla, azul, rosada, verde, roja,
colbén

NOMBRE ACTIVIDAD:" BOLSITAS EMOCIONANTES”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pdrvulos 1y 2, la
profesional pedird con anterioridad que los participantes vengan con ropa para pintar para evitar manchar

la ropa mientras realizamos la experiencia, durante la acogida se le entregara a cada participante palitos
de paleta para fortalecer su concentracién y atencién mientras esperan la llegada de sus compafieros.
Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera
y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y
jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se
realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de inferaccién entre pares con
los niveles de pdrvulos 1y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas entre
ellos al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro, fortaleciendo la temdtica de las emociones.
Para dar inicio a la experiencia central se invitard a los nifios y nifias que se ubiquen en las sillas que
estardn organizadas con las mesas y se le entregard a cada uno una bolsita ziploc mediana con una emocién
para que escojan la de su preferencia y luego de esto se les entregara tempera para que con ayuda de la
profesional pongan tempera dentro de la bolsita, ddndole color al monstruo que cada uno escogié Al
finalizar se expondrdn las bolsitas como ambientacién para el aula haciendo énfasis en la emocién
escogida y preguntando con cudl de ellos se sienten identificados en ese momento.

}
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Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafamiento para iniciar lavado de manos con

aguay jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello
se realiza control de esfinteres. :

|

Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
aguay jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posteriora ello
se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del suefio, en donde cada
uno de los participantes descansard. '

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria sobre las emociones haciendo uso
de los titeres como personajes principales en donde los nifios y las nifias interactuaran con ellos a medida
que se desarrolle la historia. ‘

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizada
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabdn, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando
lleguen sus respectivos acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

.- —

- DOCENTE: LUTSA FDA RAMIREZ Y NIVEL: PARVULOS 1Y | FECHA:26/02/2025
JOHANA OTALORA 2

EJES: Desarrollo Social crudodano y personal  ESTRATEGIAS: Toller
en primeha infancia

' PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de las rifios v mifas de) mivel de Parvules 1y 2,
: 4 ,
por medw de ka litenatura, ¢l juego, ka musica, el arte v la diversion, |

RECURSOS/MATERIALES: bolitas de hidroge!, colorantes naturcles, escarches de ciferentes :
_colores, botelias pldsticas de 250 ml, aceite de bebé !
NOMBRE ACTIVIDAD: "BOTELLITAS DE LA CALMA™

- Iniciames nuestra jornada recibiendo a los mifios v nifias, ka profesional encontrand a su dispasician |
fichas de madera que permiten ka interaccidn y fortalecer el compartie diferentes senscciones y |

“emociones tanto individualmente como con sus pares. Como actividad de rutina ka profesional ;rq\am

los nifos y nifias para tomar sus alimentas, de esta monena y de forma onganizada la profesional |

realiza acompafiamiento para iniciar kavado de manos con ogus y jabdn, promoviende el cuwdado al |
medio ambiente y a la salud de cada participante, pesterior a ello se realiza contrel de esfinteres y
cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de inferaccidnentre pares !
con los niveles de parvules 1 y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas |
' al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro, fortaleciende k temdtica de kas emociones.
Para dar inicio a la experiencia central se invitand a los nifies y nifias que se organicen 2n las mesas
'en donde cada uno tendrd una botella pldstica de tamafio de 250 ml que se les habnd pedido con
anterioridad, cuando ya estén organizados se les pondnd en las mesas bolitas de hidrogel pnz\mnfc 3
' preparadas para que las guarden cada uno dentro de sus botellas, el mismo procedimiento se hard |
con el aceite de bebé, las escarchas, el colorante natural, finalizando con aguay seliante para ponerio
en las tapas y poder cerrar las botellas para que los rifios y las nifias puedan userlas cada vex que |
- estén inquietos. Dando continuidad a la rutina la profesional prepana los nifies y nifias para tomer los
' alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompaficmiente para iniciar
" lavado de manos con agua y jebdn, promoviendo el cuidado el medio ambiente y a la salud de cada |
' participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillade de dientes para der inicio a
la rutina del suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.
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 Como experiencia extra la profesional les rarrard una historia literaria sobre “fristeza” haciendo
uso del titere como persoraje principal en donde los nifios y las niffas interactuaran con él a medida
- que se desorrolle lo historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma
orgarizeda la profesional realiza acompaiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, |
- promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza |
control de esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad J'
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes. —|
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PLANEACION PEDAGOGICA
| DOCENTE: LUISA FOA RAMTREZY | NIVEL: ﬁm}ard's"i“f'fé‘&%f?’?ﬁi'f'é@?" '
 JOHANA OTALORA 2 | s |
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| EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
! en primera infancia '

S

PROPOSITO: Reconocer las diferentes emociones de los nifios y nifias del nivel de Pdrvulos 1y 2,
| por medio de la literatura, el juego, la misica, el arte y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: tableros de las emociones, 14 cartulinas, imdgenes de las emociones,
pegastic.

ST ———— bt iatiki

NOMBRE ACTIVIDAD: "LOTERIA EMOCIONAL”

| Iniciamos nuestra jornada recibiehdo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pérvulos 1y 2, la
! profesional dispondrd juguetes en el salén generando confianza en los niffos y nifias al momento de la

acogida. Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para fomar sus alimentos,
| de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de
- manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante,
IF posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

il Se dard la bienvenida a los nifios y nifias, se ambientard el aula con mdsica infantil sobre las emociones
invitando a los nifios y nifias a realizar los movimientos corporales y gestuales de la cancién
 "Sentimientos” Se adecuard el aula despejando de elementos que puedan implicar peligro para los
] nifios y nifias, luego los invitamos a sentarse, organizando las mesas y las sillas para entregarle a cada
| uno un tablero en donde encontraran diferentes emociones, iniciaremos reconociendo cada una de
‘-' ellas y luego a cada participante se le eritregara un paquete para que ubique sobre cada cuadrito las

! emociones del tablero, pegdndolas con pegastic, fortaleciendo asf su concentracién y su coordinacién
l 0jo- mano. ' 5
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Dando continuidad a la rutina la profesioral prepara los rifios y rifias para tomar los climentos del |
almuerzo, de forma organizada la profesioral realiza acompafamiento para iriciar lavado de maros -
con dgua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de coda participante,
posterior a ello se realiza cortrol de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio @ la rutina del |
sueffo, en donde cada uno de los participantes descarsard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria sobre *la calme” haciends uso :
del titere como personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que
se desarrolle la historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifas para tomar las onces, ce forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de mancs con oguay jabdn,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se
realiza control de esfinteres y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la
unidad operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ Y J OHANA NIVEL: PARVULOS 1Y FECHA:28/02/2025

OTALORA 2 '

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia d :

PROPOSITO: Facilitar el desarrollo psicoafectivo en las nifias y nifios, brindando experiencias y
situaciones vivenciales, en donde puedan reconocer las emociones propias y de sus compafieros, asi
mismo fortalecer sus habilidades comunicativas, corporales y sociales.

RECURSOS/MATERIALES: titeres de dedos, proyector de videos
NOMBRE ACTIVIDAD: CINEMOCION

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Pérvulos 1y 2, la
profesional los recibird con un saludo amoroso, recorddndoles lo importante que son para cada
colaborador en el jardin. A continuacién, colocard un teatrin con los titeres de dedo y en este momento
la profesional realizard una pequefia obra de teatro sobre el amor hacia los demds lo que permiten la
interaccidn y fortalecer el compartir diferentes sensaciones y emociones tanto individualmente como
con sus pares. Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para fomar sus
alimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar
lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada
participante, posterior a ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes.

Damos continuidad a nuestra experiencia en donde se organiza un espacio de interaccién entre pares
| con los niveles de pdrvulos 1y 2, fortaleciendo de esta manera las relaciones afectivas y arménicas
entre pares al compartir, interactuar, comunicar y respetar al otro, fortaleciendo la temdtica de las
emociones. Para dar inicio a la experiencia central la profesional invita a que este dia los nifios y nifias
vengan caracterizados de un color especifico en su totalidad. La profesional tendrd dispuestos algunos
elementos propios del espacio asignado de emociones, con esto se realizardn un recorrido visitando
cada espacio ambientado con una emocién. Luego mientras disfrutan de este recorrido cada profesional
con su atuendo de emociones brindara una pequefia interaccién presentdndose segin el color de su
emocién' Para finalizar se invita a todos los nifios y nifias a la funcién de cine sobre las emociones
fortaleciendo asf la comunicacién y el compafierismo entre pares. Dando continuidad a la rutina la
profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la
profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabdn, promoviendo el |
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de |
esfinteres.
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| Dando continuidad a la rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentes del
| almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar kavado de manos con |
! agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, pasterior a
ello se realiza control de esfinteres y cepillado de dientes para dar inicio a la rutina del suefie. en donde

|
' cada uno de los participantes descansard. i

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere come
personaje principal en donde los nifios y las nifas interactuaran con él a medida que se desarrolie la
historia.

Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifas para tomar las onces, de forma ergarizada
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviende el |
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza control de
esfinteres y de ropa preparando a los participantes para la salida de ka unidad openativa cuando lleguen
| Sus respectivos acudientes '
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